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’f\j-« Introducdo a aula

PROGRAMA DE CAPACITACAD
EM EFICIENCIR ENERGETICA

Objetivo

e Como a IA evoluiu tdo rapido até aqui

e Onde a |lA ja apoia a engenharia na pratica

* O que é Engenharia de Prompt e por que ela importa
e Exemplos de prompts ruins vs bons

e Dicas para pedir melhor e ter respostas melhores

* Demonstracao pratica: nosso robd do curso vs ChatGPT

Um prompt bem estruturado ngo é s6 um comando — é a chave para
{ '\",\ . transformar dados em argumentos técnicos solidos.
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EM EFICIENCIR ENERGETICA

Nossa jornada até aqui...

#01 Comece do jeito certo: como estruturar seu projeto
de eficiéncia energética com seguranca e clareza

#02 Escolha bem: como definir o foco do projeto (tipologia)
com critério e confianca

#03 Dados que fazem sentido: como levantar informacoes
para o diagndstico energético

#04 Viabilidade sem complicacao: como calcular economia,
RCB e interpretar os resultados

#05 Escrevendo com seguranca: como montar o relatorio
técnico e evitar desclassificacoes

#06 Antes de entregar: checklist final e duvidas frequentes
para revisar seu projeto com tranquilidade
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#07 Engenharia de prompt: como a IA pode te ajudar
a justificar e aprimorar seu projeto técnico




’f\j_« O préximo passo: Inteligéncia Artificial

PROGRAMA DE CAPACITACAD
EM EFICIENCIR ENERGETICA

Aqui vocés dominaram a estrutura, dados, calculos,
escrita e defesa!

#01 Comece do jeito certo: como estruturar seu projeto
de eficiéncia energética com seguranca e clareza

#02 Escolha bem: como definir o foco do projeto
(tipologia) com critério e confianca

como usar a Inteligéncia Artificial para
fortalecer tudo isso

#03 Dados que fazem sentido: como levantar
informacoes para o diagndstico energético

#04 Viabilidade sem complicacao: como calcular
economia, RCB e interpretar os resultados

#07 Engenharia de prompt: como a IA
pode te ajudar
a justificar e aprimorar seu projeto
técnico
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#05 Escrevendo com seguranga: como montar o relatério
técnico e evitar desclassificacoes

#06 Antes de entregar: checklist final e duvidas frequentes
para revisar seu projeto com tranquilidade
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® 1950 - Alan Turing prop

Evolucao da Inteligéncia Artificial

O salto da IA para o mundo

e o * Anos 60-80:

Teste de Turing: “maquinas podem » sistemas baseados em regras >
pensar?” Uteis, mas limitados

* Exemplos: diagndsticos médicos,
® 1956 - Conferéncia de sistemas de manutencao industrial
Dartmouth: nasce oficialmente o * Problema: dependiam de

termo Inteligéncia Artificial

* Primeiras |As: regras logicas e
calculos > xadrez, diagndsticos

simples

programar todas as regras
manualmente

¢ Resultado: evolugao lenta,
poucos avangos praticos

® Anos 90-2000:

e surgem algoritmos de Machine
Learning

e Computadores passam a aprender
com dados

e Exemplos: filtros de spam,
reconhecimento de voz, manutencao
preditiva

e Importancia: engenheiros ja
comecam a usar |IA em sistemas
industriais

ARTIFICIAL INTELLIGENCE

A program that can sense, reason,
act, and adapt

MACHINE LEARNING

Algorithms whose performance improve
as they are exposed to more data over time

Subset of machine learning in
which multilayered neural

networks
vast amounts of data

4 )

e O boom do Deep Learning
(2010+) *
e Avanco do poder computacional
+ Big Data
¢ Redes neurais profundas
imitando o cérebro humano
e Exemplos:

o 2012: IA supera humanos em
reconhecimento de imagens
(ImageNet)

o Carros autbnomos, tradugéao
automatica, diagndsticos
meédicos com imagens

e Resultado: IA deixa de ser teoria e

\ passa aimpactar a vida real j




Evolucao da Inteligéncia Artificial

\-}J No ambiente da Engenharia

PROGRAMA DE CAPACITACAD
EM EFICIENCIR ENERGETICA

eAnos 60-80 > Engenharia baseada em calculos
manuais e softwares simples 2> |A simbdlica dava
apoio limitado

ecAnos 90-2000 > Engenharia adota softwares
CAD, simulacdes numéricas > Machine Learning
comeca a prever falhas e otimizar processos

2010+ > Engenharia com sensores lol, Big Data e
simulacoOes digitais > Deep Learning auxilia em
manutencgao preditiva e visdo computacional

2020+ > Engenharia com gémeos digitais,
automacdo e |A generativa > LLMs (Large
Language Models) explicam calculos, criam
relatérios e simulam cenarios

/De planilhas a gémeos digitais ¢

justifica RCB em linguagem técnica clara

= Antes: calculo de RCB feito em planilhas manuais > Hoje: IA

= Antes: relatorios técnicos extensos e repetitivos > Hoje: |A
gera resumos automaticos e ajuda na padronizagao

= Antes: ensaios fisicos demorados > Hoje: IA simula cenarios
(ex.: consumo, falhas, otimizacao energética)

= Antes: engenheiro treinava sozinho para defesa > Hoje: |IA
K simula banca avaliadora com perguntas desafiadoras

N




A arte de conversarcom a lA

\-}J O segredo para extrair o melhor da IA: o prompt

PROGRAMA DE CAPACITACAD
EM EFICIENCIR ENERGETICA

O que é um prompt? O que muda quando pedimos certo (=

* Prompt = instrucao que vocé da paraalA { Prompt ruim:
“Explique a viabilidade do meu projeto.”
e Quanto mais claro > melhor a resposta

P tb :
e Pense em 3 elementos: L4 Prompt bom

1.Context ( i ] . ) #Aja como um engenheiro elétrico especializado em projetos de eficiéncia
Lontexto (explicar a situacao
P ¢ . Explique a viabilidade do meu projeto de iluminagéo publica,

2.0bjetivo (0 que vocé espera) considerando as seguintes informacdes [anexe o arquivo do projeto com

3,_ (como quer a resposta) dados técnicos e financeiros]. Considere um RCB = 0,72, vida utilde 10
anos e tarifa TE = R$0,60/kWh. O resultado deve ser uma justificativa

1Idallef=-0e m formato de relatorio, pronta para ser submetida a ANEELNoelag!

sec¢des como: Introducao, Analise de Viabilidade Técnica e Econdmica, e

Conclusaog
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e Contexto Ainda Reina:
* Forneca detalhes claros e concisos.
* Pense na IA como um colega que precisa de instrucoes
completas.
* Evite prompts excessivamente longos (maximo 250 palavras
para melhor precisgo).

* Exemplos Estratégicos:
e Use few-shot prompting (até 3 exemplos do resultado
desejado).
* Mais do que isso pode diminuir a qualidade.

* Personas com Propésito:
* Personas focam no estilo, ndo na precisao factual.
o Util para tom e formato, como em textos criativos ou
especificos (e.g., "Escreva como um poeta").

Novas dicas para um prompts mais eficientes

Insights Essenciais para uma Comunicacdo Eficaz com Modelos de Linguagem

* Modelos: Reflexao vs. Rapidez:
e Modelos rapidos (GPT-40, Gemini 2.5 Flash): Respostas diretas,

uma tarefa por vez.
e Modelos reflexivos (O3, 2.5 Pro): Pensam passo a passo (padrao),
bons para tarefas complexas e multiplas. Pedir para "pensar passo
a passo" pode ser redundante e aumentar o texto.

e Uma Tarefa por Prompt (Geralmente):
e Para modelos rapidos, evite multiplas tarefas para reduzir
confusao. (3 ou mais tarefas as chances de se confundir aumentam
20%)
e Modelos reflexivos podem lidar com varias tarefas
simultaneamente.

* lteracao e Refinamento:
e Converse com a IA para aprimorar os resultados.
* Peca para checar fontes ou citar evidéncias para verificar

informacoes.

e Utilize Arquivos como Contexto:
e Envie documentos relevantes para fornecer informagdes de base

para a lA (funcionalidade como "Projetos" no ChatGPT).



/-7\(‘}_/ Passo a Passo para Criar o Melhor Prompt

PROGRAMA DE CAPACITACAD
EM EFICIENCIR ENERGETICA

Passo 1: Defina seu Objetivo Passo 4: Use uma Persona (Opcional, mas Poderoso)

Comece pelo que é mais importante: a tarefa que vocé quer que a |A
execute. Use um verbo de agao claro e direto.
* Pergunta-chave: O que eu quero que a |A faga?

* Exemplos: "Escreva...", "Analise...", "Resuma...", "Crie...", "Explique...".

Passo 2: Forneca o Contexto (informacgoes de base)

Aquivoceé "situa" a lA. Dé todas as informacgdes necessarias para que
ela entenda o problema. Quanto mais detalhes, melhor.

* Pergunta-chave: Que informacdes a |IA precisa para entender minha
situacao?

* O que incluir: Dados, fatos, cenarios, fontes, e qualquer informacéao

relevante.

Passo 3: Estabeleca as Limitacoes (Formato e Restricoes)

Indique como vocé quer a resposta. Esta etapa molda a saida da |IA
para atender exatamente as suas necessidades.

* Pergunta-chave: Qual o formato, tom e estilo da resposta que eu
preciso?

* O que incluir: Numero de paragrafos, formato (lista, tabela, e-mail),
tom (profissional, informal), linguagem ("evite jargbes técnicos"), e

publico-alvo.

Peca para a IA assumir um papel ou um ponto de vista especifico para
moldar o estilo da resposta.

* Quando usar: Quando o estilo € mais importante que a precisao
factual (por exemplo, em textos criativos, mas também em textos
técnicos para garantir o tom profissional).

* Exemplos: "Aja como um engenheiro...", "Escreva como um poeta...",

"Responda como se fosse um resumo executivo".

Passo 5: Anexe Arquivos e Dados (Para tarefas complexas)

Se atarefa for complexa e baseada em documentos especificos,
envie-os para a |A para que ela tenha o maximo de contexto possivel.
* Quando usar: Para analisar documentos extensos, resumir
relatérios, ou criar conteudos baseados em dados que so6 vocé

possui.

Passo 6: Itere e Refine

Lembre-se que o primeiro prompt é apenas o comeco. Use a resposta
da IA como base para refinar e pedir novas versdes. Continue a
conversa até chegar ao resultado ideal.

* Exemplos de follow-up: "Reescreva a introducdo em 3 frases.',
"Poderia expandir o segundo ponto?", "Por favor, adicione uma

conclusao".



~~ Demonstracao pratica
\}J “chat, vocé teria uma tabela de referéncia para as tipologias?”

PROGRAMA DE CAPACITACAD
EM EFICIENCIR ENERGETICA

%Y @& nMentors Academy M kditarsite  # Personalizar < 23 B 4 Novo ¢ Editar pagina WPCode WPForms ﬁ Ol4, Eduardo Fagundes | 3} Q
Sair
*Para utilizar nosso Chatbot vocé precisa estar logado em nossa plataforma =
ﬁ Ola! Como posso ajuda-lo hoje?!

Enviar

¢ Ei, estamos em fase beta deste nosso robd! Confirme as informagbes no e-book e nas video aulas e caso encontre algo inconsistente, por favor nos avise. Vocé
estara contribuindo para o aperfeigoamento do modelo. Ah, todas as perguntas feitas aqui s3o registradas e rastreaveis para fins de melhoria da experiéncia.

Producgao:

Patrocinadores:

e
cpfl piratininga academy Politica de Privacidade




Demonstracao pratica

\j.'/ “como consigo calcular o indicador da linha de base de consumo
PROGRRMADECAPRCITAEHD especifico com os dados da trena laser?”

EM EFICIENCIR ENERGETICA

\i‘ @ nMentors Academy M Editarsite # Personalizar <> 23 B 4 Novo ¢ Editar pagina vl WPCode WPForms ¢f M 0l4 Eduardo Fagundes | §

Usudrio

Vocé esta registrado como admin
Sair

*Para utilizar nosso Chatbot vocé precisa estar logado em nossa plataforma =

ﬁ Ol4! Como posso ajuda-lo hoje?!

Digite sua mensagem... Enviar

¢ Ei, estamos em fase beta deste nosso robd! Confirme as informages no e-book e nas video aulas e caso encontre algo inconsistente, por favor nos avise. Vocé
estara contribuindo para o aperfeigoamento do modelo. Ah, todas as perguntas feitas aqui s3o registradas e rastredveis para fins de melhoria da experiéncia.

Patrocinadores: Producao:

G J




Demonstracao pratica

\}J “Qual a formula do RCB?”

PROGRAMA DE CAPACITACAD
EM EFICIENCIR ENERGETICA

)

@ nMentors Academy ¥ Editarsite  # Personalizar <> 23 B 4+ Novo ¢ Editar pagina vl WPCode WPForms A 0l Eduardo Fagundes | § |

Sair

*Para utilizar nosso Chatbot vocé precisa estar logado em nossa plataforma <

ﬁ Ol4! Como posso ajuda-lo hoje?!

% Ei, estamos em fase beta deste nosso robd! Confirme as informagdes no e-book e nas video aulas e caso encontre algo inconsistente, por favor nos avise. Vocé
estara contribuindo para o aperfeicoamento do modelo. Ah, todas as perguntas feitas aqui s3o registradas e rastredvels para fins de melhoria da experiéncia.

Produgao:

Patrocinadores:

o 5
cpfl piratininga Scaey Politica de Privacidade
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~~ Demonstracao pratica
\}J “0 que nao pode faltar no relatério técnico do meu projeto?”

PROGRAMA DE CAPACITACAD
EM EFICIENCIR ENERGETICA

<

'v')/ @ nMentors Academy ¥ Editarsite  # Personalizar <> 23 B 4 Novo ¢ Editar pagina il WpPCode WPForms <~

» M 0I5 Eduardo Fagundes [§] Q

Vocé esta registrado como admin
Sair

*Para utilizar nosso Chatbot vocé precisa estar logado em nossa plataforma =

ﬁ Ol4! Como posso ajuda-lo hoje?!
A

¢ Ei, estamos em fase beta deste nosso robd! Confirme as informagdes no e-book e nas video aulas e caso encontre algo inconsistente, por favor nos avise. Vocé
estara contribuindo para o aperfeigoamento do modelo. Ah, todas as perguntas feitas aqui s3o registradas e rastreaveis para fins de melhoria da experiéncia.

Producao:

Patrocinadores:




Demonstracao pratica

\j"/ “O que é a NBR 17094-1:2019?"

PROGRAMA DE CAPACITACAD
EM EFICIENCIR ENERGETICA

\‘j @ nMentors Academy ¥ Editarsite # Personalizar <> 23 B + Novo ¢ Editarpagina | ~ WpPCode WPForms ¢~: ﬂ Ol3, Eduardo Fagundes | §

Sair

*Para utilizar nosso Chatbot vocé precisa estar logado em nossa plataforma <

ﬁ Ol4! Como posso ajuda-lo hoje?!
d

¢ Ei, estamos em fase beta deste nosso robo! Confirme as informagdes no e-book e nas video aulas e caso encontre algo inconsistente, por favor nos avise. Vocé
estara contribuindo para o aperfeigoamento do modelo. Ah, tadas as perguntas feitas aqui sdo registradas e rastresveis para fins de melhoria da experiéncia.

Producao:

Patrocinadores:

— A
5 nMentors
cpfl piratininga i Politica de Privacidade




~~ Demonstracao pratica
\j../ “Tem alguma dica de documentario?”

PROGRAMA DE CAPACITACAD
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<

5} @ nMentors Academy J Editarsite  Personalizar < 23 B 4 Novo £ Editar pagina . WPCode WPForms <>

» M 0l4, Eduardo Fagundes | §
» .
Usuario

Vocé esta registrado como admin
Sair

*Para utilizar nosso Chatbot vocé precisa estar logado em nossa plataforma <
ﬁ Ola! Como posso ajuda-lo hoje?‘k
A

Enviar

€ FEi, estamos em fase beta deste nosso robd! Confirme as informagdes no e-book e nas video aulas e caso encontre algo inconsistente, por favor nos avise. Vocé
estard contribuindo para o aperfeigoamento do modelo. Ah, todas as perguntas feitas aqui sao registradas e rastredveis para fins de melhoria da experiéncia.

Produgao:

Patrocinadores:




Realizacao
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